
2025 年 6 月 14 日	 本陣裏町を歩く会・茶話会のまとめ	

	 	

	 	 開催時間／13:00〜15:30	

				茶話会の会場／山謙酒造さんのお店（まちタネ LABO から変更）	

	 	 参加者／本陣会有志	８名、裏町会有志	3 名、その他の市町２名、	

	 	 	 	 	 	 本町区１名、ガイド協会３名、小諸市役所１名、その他４名	

	 	 コーディネーター／荻原礼子（NPO 小諸町並み研究会）	

	 	 主催／本町区まちづくり推進協議会	 	

	

１、歩いて回ったポイント	

山謙酒造	 →本陣「旧田村医院」の内部を見学	 →民家を活用したビール工房「北國街道

麦酒＆ゲストハウス」を外から見学→	本陣裏のお堂と松	 →山謙酒造の旧酒蔵を見学	 →

脇本陣の裏側、付近に残る蔵を確認	 →養蓮寺で「雷電の袂鐘」を拝見	 →参道を出て中

町に・藪原家を外から見る	 →高札場跡を確認	 →柳良の蔵の説明	 	 →脇本陣粂屋を見

ながら山謙酒造に戻る	 	 		＊山謙酒造さん、養蓮寺さん、ありがとうございました。	

	

２、茶話会で出された意見の概要	

	
●古い建物を残して、できれば店などに活かしいけるよう、官民で協力していく。	

・	昔から見れば歴史ある建物は減ってしまったが、他の町に比べれば古いものがよく残っ

ている地区である。それを残していくことが大事だと思う。	

・	古い建物で店や宿をやりたい人は多い。地域の方が古い建物の所有者をサポートして、

行政などとも連携して、マッチングができるとよい。地域の魅力づくりやまちづくりの

担い手となってくれるよい事業者を迎え入れていかれるとよい。	

	
●本陣・裏町地区は、本陣を中心とした江戸の宿場町のイメージを復元していきたい。	

・	裏町のカギ型の曲がりなどもある細い路地、裏町の松、道祖神など、昔の雰囲気を伝え

るものを大切にする。	

・	高札場の復元、新しく建てる建物も、古い町並みに合うようにするなどできるとよい。	

	
●本陣は全体を歴史的遺構として整備し、歴史観光と文化発信の拠点にしてほしい。	

・	裏側の塀は、昔の雰囲気のものにして欲しい。	

・	本陣主屋はこちらに戻すべきだと思う。正門も、今は上田の龍洞院にあるが、本当は戻

してもらえるとよい。	

・	発掘などして全体の位置はわかってきたと思うので、何かその配置がわかるような痕跡

をデザインできるとよい。	

・	本陣は国の重要文化財なので、あまり展示物などは置けない。	

・	旧田村医院に歴史展示を置いて、小諸宿や北国街道の歴史を伝えられるとよい。観光案

内所にいると、「小諸には歴史資料館的なものがないのか」と観光客に聞かれる。	

・	小諸宿本陣は、佐渡からの金の道、善光寺街道の中で、大事な拠点となれる。	

・	本陣を起点としたガイドツアーを行い、その中で町の中にあるお宝などをお見せできる

ようにしていかれるとよい。	



・	今後、旧田村医院さんを使ってガイド協会と NPO 小諸町並み研究会などで、小諸宿や本

陣の学習会をやっていかれるとよい。より多くの市民に興味を持ってもらいたい。	

	
●山謙酒造の建物は、とても大切。本陣とつなぐ動線ができて、うまく活用されるとよい。	

・	今日はじめて蔵に入って、昔の蔵づくりの様子などもわかり、感激した。	

・	大きな建物が３つもあり、活用は大変だと思うが、いくつかの事業者が入るなどしてう

まく活用できるとよい。	

・	本陣と山謙をうまくつないで、観光客が回遊できるようになるとよい。	

	

●中沢川の蛍の舞う水辺も、地域資源として守りたい。	

・	養蓮寺のお墓の下あたりには、毎年、蛍がたくさん舞っている。国道から上流の方でも

蛍がまっている。中沢川沿いの豊かな緑や生態系を大切にしたい。	

・	護岸がコンクリートで整備されたりしないように、管理者（県）に申し入れたい。	

	 	
●現在の課題、観光化による課題を、まちづくりの中で考えて解決していきたい。	

・	表通りの交通量が多いのが問題。ゴミを捨てにいくときも危ない。	

・	裏通りを安全な道として、観光客の散策路、通学路にしていかれるとよい。石畳などで

修景できるとよい。	

・	ただ、裏通りは今の状況ではゴミ収集車が入れない、大型の救急車が入れないなどの問

本陣の前に住んでいるが、以前は、観光客が写真を撮るためにうちに駐車場に入ってき

たりした、個人的には観光客があまりこないほうがよいと思っている。	

	 	
●	これからまちづくりの中で、市と地元の協力体制をつくっていきましょう。	

・	本陣の整備や旧田村医院の活用についても、ぜひ地元との話し合いの場を持って欲しい。	

・	古い建物を維持していくのは、とても個人の力だけでは難しい。公共的なサポートも必

要だと思う。	

魅力的な町をつくるには、公共的なルールが必要。そのルールは地元と市が一緒に話し

合って、市役所が制度として位置付けていくような連携ができるとよい。	

	 	 	 	 	 	

	

裏町・本陣の裏の松とお堂	 	 	 	 	 山謙酒造の酒蔵	 	 	 	 	 	 	 中沢川の谷	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

養蓮寺・雷電の袂鐘（たもとがね）	 	 	 柳良さんの蔵	 	 	 	 	 	 山謙酒造の店で茶話会	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	



2025 年 6 月 28 日	 中沢川沿いを歩く会・茶話会のまとめ	

	 	

	 	 開催時間／9:00〜10:30	

				茶話会の会場／本町町屋館	

	 	 参加者／田邊さん、早川さん、田中さん、甘利さん、油井さん	

	 	 コーディネーター／荻原礼子（NPO 小諸町並み研究会）	

	 	 主催／本町区まちづくり推進協議会	 	

	

１、歩いて回ったポイント	

遊子公園／裏側の石垣が貴重なもの。	

常盤橋／改修時に初めのデザインがよくなくて、地域の人ができるだけ前の橋のデザイン

を受け継いで欲しいと市に要望して変更してもらった。以前の橋の親柱を使っている。	

洋館風の民家／レトロな建物が素敵なので残していただけるとよい。	

川沿いの小道／細い道でお神輿に壊された跡もある。でも川に近くて雰囲気が良い。中沢

川の石垣はコンクリート化しないで欲しい。この道は、小学校が下になったら通学路にな

るとよいと思う。以前あった立派な蔵がなくなって残念。	

実大寺の境内の茶室／これは町屋館だった笠原家の茶室。京都から職人をつくてきて作っ

たという立派なもの。うまくいかされるとよい。	

健速会館／以前、外壁を直すときに、多摩美の建築の教授にアドバイスをもらって板を貼

った。白いモルタルの大きな建物が少し雰囲気のあるものになった。	

健速神社／樹齢４５０年以上の大樹を大事に守っている。樹木医等に見てもらっている。

御輿橋／レトロで美しい橋なので、大事にしていきたい。	

旧大和屋の蔵／川側の蔵が崩れかけている。もったいない。	

清水橋／緑が豊かで良い雰囲気。	

応興寺参道／以前は道祖神があった。どんど焼きをここでやっていた。	

清水町／細い坂道に長屋門や蔵が並びよい雰囲気。	

湧き水／一段低いところに少しだが水の湧いているところがある。緑の庭になっている。	

六供の清水／以前は水が豊かに流れ出ていたが、枯れてしまった。純粋館の女工さんなど

もきていた。あずまやが設けられていて、屋根の裏に何度も改修した痕跡がある。寄付し

た人の名前がある。脇には水神様が祀られている。	

小さな橋／県はとれといったが、そのままかけている。	

成就寺の参道／江戸時代は宿坊が並んでいたが、明治以降は花街だった。格子の店が並ん

でいた。	

	

２、茶話会で出された意見の概要	

・	田辺さん／中沢川の道は、新しく小学校が統合した際の通学路に使えるとよい。表通り

は交通量が多く危ないし、こちらならば歴史や風景に触れてもらうことができる。	

・	六供の清水の風景は、残していきたい。	



・	水神様が、中沢川沿いに残っている。六供の清水の水神様は昔はお祭りもしていた。	

近所の人が一升瓶で水を汲みに来て、使っていた。純水館の人たちも水を汲みに来てい

た。	

・	中沢川沿いには、趣のある石垣がたくさん残っている。これを大事にしたい。	

・	中沢川を、ホタルの棲むせせらぎとしての自然環境を守っていきたい。	

・	中沢川に川におりられる段をつけられるとよい。一箇所でもよいから浸水護岸をつくれ

るとよい。サワガニなどもいるのではないか。花も育てられるとよい。	

・	子供会などで、自然保護や花を育てる活動ができるとよい。	

・	都市計画課の運行しているエッグが、中沢川沿いも回ると良いのではないか。	

	

中沢川沿いには、歴史を感じる石

垣がたくさん残る。	
常盤橋・改修された時に、昔の橋

柱を残し、デザインを踏襲した。	

この下の道を、小中学校への通学

路にできるとよい。	

常盤橋の脇に残る、洋館風の住

宅。	
田町の中沢川沿いの道。	 レトロなデザインの神輿橋。	

清水橋のあたりは緑が多い。	 六供・清水町。蔵などが残る。	 六供の清水。かつては湧水がこん

こんと出ていた。	



小諸宿本陣や江戸の町並みのある表通りとはまた違い、せせらぎと緑や石仏などが残る小道は、車通り

も少なく、観光客にも人気の散歩道です。この道の資源を活かし魅力アップしていきたいという地元有

志を中心に、まずは、みんなで歩いて大切にしたい資源やまちづくりの課題を出し合ってみませんか。

市町・本陣裏町を歩く会
６/14 ( 土）   散策 13:00 〜  茶話会 14:00〜15:30 　    

  集合 & まちづくり茶話会：山謙酒造の店

中沢川沿いを歩く会
６/28( 土）    散策 13:00 〜   茶話会 14:00〜15:30

集合：遊子公園     まちづくり茶話会：ほんまち町屋館
ゆうし

きれいな水の流れる中沢川は、自然の岸辺で、ホタル
の飛ぶところもあります。寺町の杜や健速神社の大ケ
ヤキ杜などの緑に囲まれ、白壁の土蔵なども残ります。
帰りは成就寺の参道を通り、本町の町並みを通って町
屋館がゴールです。ここで、お茶を飲み
ながら意見交換をいたします。

数年後に公開が予定される小諸宿本陣。
地元の有志では、本陣だけでなく、その周囲の歴史
的な建物や、雰囲気のよい裏町を散策路として整え
て、観光等につなげていきたいと話をしています。
裏町には、由緒あるお寺や江戸の酒蔵などが残り、
中沢川沿いの谷には田園が広がります。
今後、本陣の整備に合わせてどのように周辺の魅力
づくりを進めたらいいのかを考えます。

主催：本町区まちづくり推進協議会
共催：本陣会、裏町会有志　
協力：市町区、NPO小諸町並み研究会
後援 : 小諸市、（一社）こもろ観光局、
こもろ観光ガイド協会
問い合わせ：ほんまち町屋館  0267-25-2770

＊どなたでも参加できます。地元の方、ぜひご一緒にどうぞ。

＊だいたい下の地図のルートを回る予定です。　

参加無料／定員 20名程度／小雨決行

城下町 小諸  歴史風景まちづくりサイト   https://komorotown.wixsite.com/plan

参加予約
（できるだけ )

住みたい町・訪れたい町　小諸
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・高札場跡

小諸城下町・魅力再発見ウォーク＆まちづくり茶話会


